Академик РАН Александр Горелов расскажет, как составить идеальный календарь прививок для всей семьи
В рамках лектория «Санпросвет» состоится онлайн-эфир нового выпуска просветительского проекта «Школа семейного здоровья», посвященный одной из самых актуальных тем сезона –вакцинопрофилактике и формированию индивидуального плана защиты от инфекций.
Тема выпуска: «Иммунизация. Личный календарь».
С наступлением эпидемического сезона вокруг вакцинации традиционно возникает множество споров и сомнений. Почему от гриппа нужно прививаться каждый год? Насколько безопасны современные вакцины и выдержит ли иммунитет нагрузку? И главное – как защитить не только детей, но и взрослых членов семьи, которые давно забыли о прививках?
[bookmark: _GoBack]В ходе прямого эфира ведущие эксперты ФБУН ЦНИИ Эпидемиологии Роспотребнадзора:
Александр Васильевич Горелов – академик РАН, доктор медицинских наук, профессор, заместитель директора по научной работе;
Светлана Викторовна Николаева – доктор медицинских наук, врач-педиатр,
подробно разберут ключевые вопросы иммунопрофилактики.
· Каждый сезон – новый укол: почему прививку от гриппа нужно повторять ежегодно и есть ли у поствакцинального иммунитета «запас прочности»?
· Какие вирусы циркулируют в этом году, насколько они агрессивны и влияет ли конкретный штамм на эффективность защиты?
· «Больше – значит лучше»? Перегружают ли многокомпонентные вакцины иммунную систему
· Эффект кокона: как уберечь родственников, которым прививки противопоказаны по состоянию здоровья?
· Какие прививки необходимо обновить мамам, папам, бабушкам и дедушкам, чтобы сформировать надежный семейный иммунитет?
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